
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL RIENTRO A SCUOLA 
Regole pratiche da seguire per iniziare in sicurezza l’anno 

scolastico 2021/2022 

 
VADEMECUM PER I DOCENTI 



 
 
 

I CONTROLLI DA FARE A CASA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prima di recarsi al lavoro accertarsi: 

 Di non avere una temperatura corporea superiore a 
37,5⁰ C. 

 Di non avere sintomi compatibili con la patologia 
COVID-19 

 Di non aver avuto contatto con casi di COVID-19 negli 
ultimi 14 giorni 

 In questi casi non venire a scuola e avvertire 
tempestivamente la segreteria amministrativa. 



 

LE PRECAUZIONI DA PRENDERE A 
SCUOLA 

 
 
 
 
 
 

 

Quando si è a scuola ricordarsi sempre di: 

 Lavare e disinfettare le mani con frequenza 

 Mantenere la distanza fisica dagli studenti e dal 
personale scolastico. 

 Indossare sempre la mascherina. 

 Evitare la condivisione di oggetti con altri 

 In aula Docenti mantenere la distanza fisica dai 
colleghi e assicurarsi di igienizzare mouse e tastiera 
quando si usa il PC. 



 
 
 

L’INGRESSO A SCUOLA 
 

 

rilevamento della temperatura con il Termo-scanner 

 Mantenere sempre il distanziamento opportuno di 
almeno un metro dai colleghi e dal personale ATA 

 Indossare sempre la mascherina 

 

 
 Utilizzare sempre l’ingresso specifico per il 



 
 
 

IN AULA 
 

 

prima dell’ingresso in aula e indossare la mascherina 

 Assicurarsi che ci sia una areazione adeguata in 
classe 

 Controllare che i banchi siano distanziati seguendo la 
segnaletica disposta sul pavimento 

 E’ necessario che ognuno sanifichi le attrezzature e 
gli oggetti che sa di aver toccato 

 Evitare la condivisione di oggetti 

 

 
 Sanificare sempre le mani con il gel disinfettante 



 
 
 

L’INTERVALLO 
 

 

rimangano al loro posto 

 Gli studenti possono consumare cibi e bevande 
solamente seduti al proprio posto 

 Gli studenti possono chiedere di accedere ai servizi 
igienici solo uno alla volta e indossando la mascherina 

 Se possibile, verranno utilizzati durante l’intervallo 
anche gli spazi all’aperto garantendo l’opportuno 
distanziamento 

 

 
 Rimanere in classe ad accertarsi che gli alunni 



PERCHE’ SONO COSI’ IMPORTANTI 
L’USO DELLA MASCHERINA E IL 

DISTANZIAMENTO 
 
 
 
 

 La mascherina chirurgica, se indossata correttamente 
nei luoghi chiusi e mantenendo la distanza di 
sicurezza di un metro, permette di proteggere sia noi 
che gli altri dal rischio di contrarre il VIRUS 

 L’uso della mascherina chirurgica è obbligatorio 



 
 
 

LA MASCHERINA E’ UN DPI 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La mascherina chirurgica è un Dispositivo di 
Protezione Individuale: 

 È possibile utilizzare solo mascherine chirurgiche 

 La scuola deve comunque garantirne una 

 Portare una custodia per riporre la mascherina 
mentre si mangia 

 Ricordarsi di togliere e indossare la mascherina 
toccando solo i lacci 



 

SE UNO STUDENTE HA FEBBRE, 
TOSSE O ALRTI SINTOMI A SCUOLA: 

COSA FARE? 
 
 

 

 Fare indossare allo studente la mascherina e farlo 
rimanere al suo posto 

 L’alunno verrà condotto dal personale preposto in un 
apposito locale dove attenderà l’arrivo dei genitori 

 I genitori verranno invitati a consultare il loro medico 
di famiglia che darà le opportune indicazioni 

 Si potrà se necessario chiedere alla scuola di attivare 
una didattica in modalità a distanza 



 

IL DOCUMENTO DI VALUTAZIONE 
DEI RISCHI E IL REGOLAMENTO DI 

 

documento di Valutazione dei Rischi e le disposizioni 
contenute nel Regolamento di Istituto pubblicate sul 
sito della scuola 

ISTITUTO 

 Ricordarsi di consultare le norme contenute nel 



 
 
 

NOTA BENE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Le disposizioni contenute nel presente documento, 
potrebbero subire variazioni e/o integrazioni relative 
ad eventuali sviluppi epidemiologici, attraverso 
indicazioni a cura degli Enti Istituzionali competenti 
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